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Gesetzliche Aufbewahrungsfristen
In der (haus-)arztlichen Praxis

12. Dezember 2022

GemiR § 57 Absatz 2 Bundesmantelvertrag-Arzte (BMV-A) hat die Vertragsirztin / der
Vertragsarzt die Befunde, BehandlungsmaBnahmen sowie die veranlassten Leistungen
einschlielRlich des Tages der Behandlung in geeigneter Weise zu dokumentieren. Sofern die
Aufzeichnungen elektronisch dokumentiert worden sind, hat die Vertragsarztin / der
Vertragsarzt dafiir Sorge zu tragen, dass sie innerhalb der Aufbewahrungszeit verfligbar gemacht
werden konnen. Aufzeichnungen auf elektronischen Datentrdgern oder anderen
Speichermedien bediirfen dariiber hinaus besonderer Sicherungs- und SchutzmaBnahmen, um
deren Veranderung, Vernichtung oder unrechtmaRige Verwendung zu verhindern.

Gemald vorstehender Regelung sowie nach § 630f Absatz 3 (Birgerliches Gesetzbuch (BGB) ist
die Arztin / der Arzt verpflichtet, ihre / seine Unterlagen grundsitzlich 10 Jahre nach Abschluss
der Behandlung aufzubewahren, soweit nicht eine andere gesetzliche Aufbewahrungspflicht -
z. B. die Verordnung (iber den Schutz vor Schaden durch Rontgenstrahlen (Rontgenverordnung
— R&V) - besteht.

Wichtig: Mogliche zivilrechtliche Haftungsanspriiche der Patientin / des Patienten gegen ihre
(Haus-)Arztin / seinen (Haus-)Arzt verjihren gemaR § 199 Abs. 2 BGB endgiiltig erst nach
30 Jahren. Grundsatzlich wird daher empfohlen, die Dokumentationsunterlagen im Zweifelsfalle
mindestens so lange aufzuheben, bis eindeutig feststeht, dass aus der arztlichen Behandlung
keine Schadensersatzanspriiche mehr erwachsen kénnen.
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Nachfolgend sind einige ausgewahlte Aufbewahrungsfristen fir besondere Stichworte /

Themenfelder aufgelistet:

Art der Unterlagen

Abrechnungsunterlagen
(Honorarbescheid)

Arbeitsunfahigkeitsbescheinigungen
- Durchschrift des gelben
Dreifachsatzes

Betdaubungsmittel

- BTM-Teil 1l
BTM-Anforderungsscheine

D-Arzt-Verfahren
(Behandlungsunterlagen,
Rontgenunterlagen)

DMP: personenbezogene Daten fiir
die Durchfiihrung von strukturierten
Behandlungsprogrammen
EEG-Streifen

EKG-Streifen

Fehlerhaft ausgestellte Formulare

Karteikarten, Untersuchungsbefunde
und sonstige arztliche Aufzeichnungen

Kinder-Krankheitsfriiherkennung

Nachweis liber
Betdaubungsmittelbestand mittels
Betdaubungsmittelblichern oder EDV
Nosokomiale Infektionen
Resistenzen und Multiresistenzen
(ambulante Operationen)

Aufbewahrungsfrist
10 Jahre

1 Jahr

3 Jahre

3 Jahre

15 Jahre

15 Jahre

10 Jahre

10 Jahre

3 Jahre

10 Jahre

10 Jahre

3 Jahre

10 Jahre

Gesetzliche Grundlage
z. B. aus Steuergriinden
(Hochstfrist nach § 147 Abs.
3 Abgabenordnung)
Erlduterungen zur
Vordruckvereinbarung

§ 8 Betaubungsmittel-
Verschreibungsverordnung
§ 10 Betaubungsmittel-
Verschreibungsverordnung
Richtline fiir die Bestellung
von Durchgangsarzten

DMP-Anforderungen-
Richtlinie

§ 630f BGB

§ 57 BMV-A

§ 10 Berufsordnung

§ 630f BGB

§ 57 BMV-A

§ 10 Abs. 3 Berufsordnung
§ 10 Betaubungsmittel
Verschreibungsverordnung
§ 630f BGB

§ 57 BMV-A

§ 10 Berufsordnung

§ 630f BGB

§ 57 BMV-A

§ 13 Betaubungsmittel
Verschreibungsverordnung

§ 23 Abs. 4
Infektionsschutzgesetz
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Sicherungskopien der

Quartalsabrechnung
Sprechstundenbedarf-Lieferscheine

Strahlendiagnostik

- Rontgenaufnahmen und
arztliche Aufzeichnungen
(Uber die Untersuchung)
Uberweisungsscheine

Zytologische Befunde/Praparate (im
Rahmen der Krebsfriiherkennung)

HAUSARZTEVERBAND

p !) ’ DEUTSCHER ,
/

/ VRN TS

empfohlen:
16 Quartale

2 Jahre

10 Jahre

4 Quartale
(empfohlen: 5 Jahre)

10 Jahre

Aus Beweisfiihrungsgriinden
bei moglichen
Regressverfahren
Sprechstundenbedarfsverein
barung I.1.5

§ 630f BGB

§ 57 BMV-A

§ 10 Abs. 3 Berufsordnung

§ 7 Abs. 2 der 1. Erganzung
der Vereinbarung zur
Gestaltung und bundes-
weiten Einflihrung der
Krankenversichertenkarte
(Anlage 4 zum BMV-A)

Nach hochstrichterlicher
Rechtsprechung kann eine KK
innerhalb einer Ausschluss-
frist von 4 Jahren nach Erhalt
eines Honorarbescheids fur
die betreffende Abrechnung
noch Korrekturen verlangen.
Abschnitt B § 8 Abs. 6 der
Krebsfriiherkennungs-
Richtlinie
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Speziell: Verhaltnis des datenschutzrechtlichen Léschungsanspruchs der
Patientin / des Patienten zu der gesetzlichen Aufbewahrungspflicht fiir den
(Haus-)Arzt / die (Haus-)Arztin

Die Anfertigung, Aufbewahrung und Verwendung der Patientendokumentation stellt eine
Datenverarbeitung im Sinne der DSGVO dar, fir die der (Haus-)Arzt / die (Haus-) Arztin
datenschutzrechtlich verantwortlich ist. Die DSGVO gewahrt Patientinnen und Patienten
umfangreiche Rechte, so z.B. auch das Recht auf Loschung personenbezogener Daten (Art. 17
DSGVO). Verlangt eine Patientin / ein Patient die Loschung bzw. Vernichtung der
Behandlungsdokumentation, muss die / der Behandelnde priifen, ob sie / er dem nachkommen
darf oder Griinde entgegenstehen. Diese kdnnen insbesondere sein:

e Es besteht eine gesetzlich vorgeschriebene Aufbewahrungsfrist.

e Die Behandlungsunterlagen werden noch zur Durchfiihrung des Behandlungsvertrages
bendtigt.

e Es besteht die Moglichkeit, dass auf Unterlagen zwecks Verteidigung gegeniiber von
Rechtsanspriichen, z. B. in Arzthaftungsverfahren, zuriickgegriffen werden muss,
insbesondere ist noch keine Verjahrung eingetreten.

In diesen Fallen kann das Loschungsverlangen der Patientin / des Patienten zuriickgewiesen
werden. Die weitere Datenverwendung sollte jedoch unbedingt auf ein Minimum reduziert
werden. So konnen Unterlagen beispielsweise mit einem Sperrvermerk versehen und getrennt
von der laufenden Patientenkartei aufbewahrt werden. Es gilt der datenschutzrechtliche
Grundsatz der Datenminimierung.

Sobald der Grund fiir die Aufbewahrung der Patientendokumentation wegfallt, missen die

Unterlagen datenschutzkonform vernichtet werden, dies auch ohne ausdrickliches
Léschungsverlangen der Patientin / des Patienten.

Stand: 12.12.2022
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